ROMA

Assessorato ai Grandi Eventi, Sport, Turismo e Moda

Assessoralo Scuola, Formazione e Lavoro

Ai Dirigenti Scolastici

Gentlle Dirigente,

abbiamo il piacere di informarla che anche guest’anno si svolgera a Roma la manifestazione denominata
“Tennis & Friends — Salute e Sport”, in programma presso il Parco del Foro Italico dall’11 al 13 ottobre
2024.

Come noto, si tratta di un progetto sociale vaolto alla diffusione della cultura della prevenzione, dello sport di
base e dei corretti stili di vita attraverso attivita di promozione dell’attivita fisica di base e dei check-up
gratuiti.
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“Tennis & Friends — Salute e Sport” & nato in collaborazione con il Ministero della Salute e il CONI per la
diffusione della Prevenzione gratuita e la Promozione della Salute. La Manifestazione ha richiamato
I'interesse, anno dopo anno, di un pubblico sempre pill numeroso, diventando un appuntamento fortemente
atteso in diverse regioni italiane. Negli anni si & affermata come la pil partecipata manifestazione di
prevenzione multi-specialistica, registrando 419.000 presenze all'interno dei villaggi della salute e dello sport
e oftre 233.000 check-up gratuiti effettuati. Inoltre, dal 2018, & stata istituita all'interno del programma di
Tennis & Friends, “La Giornata delle Scuole”, che nel corso degli anni ha coinvolto 50.000 studenti degli istituti
romani di diverso grado in tantissime attivitd didattico ricreative, realizzate grazie a medici specialisti,
federazioni e istituzioni.

Anche quest’anno, Tennis & Friends e Roma Capitale hanno pensato di rilanciare un contest dedicato alle
studentesse e agli studenti, con I'obiettivo da un lato di stimolare |a riflessione della popolazione giovanile
sui corretti stili di vita e su come lo sport sia fondamentale in una crescita sana e daill’altro di rendere le
ragazze e | ragazzi protagonisti attivi nel percorso di sensibilizzazione del territorio, attraverso la
realizzazione di un elaborato che possa essere diffuso anche a livello nazionale.

Nel dettaglio, gli autori degli elaborati classificati al 1°, 2° e 3° posto nell’ambito di ciascuna categoria d’et3,
accompagnati da uno o pitt insegnanti dell’Istituto, saranno i protagonisti in occasione della giornata
dell’11 ottobre interamente dedicata alle scuole. Tutti i dettagli relativi all'iscrizione e alla partecipazione,
nonché ulteriori informazioni utili saranno disponibili al seguente link:
https://www.tennisandfriends.it/progetto-scuole/.

Certi che quanto sopra possa rappresentare un importante momento formativo per le ragazze e | ragazzi
coinvolti, si richiede alla 5.V. di individuare, all'interno del proprio Istituto, gli studenti e le studentesse
interessate all’iniziativa e di comunicare il numero dei partecipanti, nonché I'insegnante di riferimento che
possa coordinare la partecipazione all'iniziativa, al seguente indirizzo mail:
progettoscuole@tennisandfriends.it entro il 1° ottobre 2024 alle ore 12:00.

In attesa di riscontro, si ringrazia per la collaborazione e si inviano cordiali saluti,
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