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Il Programma “Frutta e verdura nelle scuole”, nella seconda
settimana distributiva, prevede la consegna del
MANIFESTO e la somministrazione di frutta e verdura
fresca e trasformata da consumare in classe.

I MANIFESTO, che pubblicizza l|a realizzazione del
Programma, DEVE ESSERE AFFISSO IN MANIERA
PERMANENTE ed in modo visibile e leggibile all’ingresso
principale della SCUOLA.

Le Autorita competenti si potranno recare presso la scuola
per verificarne la corretta affissione.
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PROGRAMMA DESTINATO ALLE SCUOLE

Il nostro istituto scolastico partecipa al
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IMPARIAMO LA LEZIONE: SONO BUONE, FANNO BENE!
realizzato con il contributo dell’'Unione europea

A maggio e giugno nella nostra scuola saranno distribuite gratuitamente frutta e verdura:
sara la merenda salutare di meta mattina. Presso tutte le nostre scuole saranno consegnate
porzioni monodose nel rispetto delle attuali norme sanitane. Tutti insieme potremo mangiare frutta
e verdura di stagione in modo divertente e allegro.

Informa i genitori di questa iniziativa: possono partecipare anche loro!

Assaggererno, gusteremo, impareremo a conoscere molte specie @ molte varieta di frutta
e alcuni prodotti orticoli: scoprire il loro gusto e le loro proprieta nutrizionali aiuta
ad alimentard in modo sano e salutare.

NUTRIRSI BENE
UN INSEGNAMENTO CHE FRUTTA
www,fruttanellescuole.gow.it

P’
§o
e

&

FRUTTA E
VERDURA

NELLE SCUOLE
b0

10 BENE!



W APOFRUIT }?ﬂi}?ﬁ%ﬂ’r‘ei

| prodotti ortofrutticoli in consegna questa settimana sono:

¢ Carota baby di IV gamma in confezione monodose
*¢* Mela in confezione pluridose

¢ Carota in confezione pluridose

*¢* Mousse di Mela

*»* Fragole in confezione multipla da 2 porzioni

¢ Albicocche in confezione multipla da 4 porzioni
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CAROTA BABY DI IV GAMMA

Ogni alunno dovra ricevere 1 porzione di CAROTA BABY di IV
GAMMA pronta al consumo contenuta all’interno di confezioni
monodose riciclabili.

Ogni cassetta contiene 30 porzioni
1 CONFEZIONE =1 PORZIONEda 120 g

Le informazioni dettagliate sul prodotto le trovate nella "Scheda tecnica”
pubblicata sul portale
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MELA TAL QUALE

Ogni alunno dovra ricevere 1 porzione di MELA TAL QUALE
confezionata in imballaggi pluriporzione con all'interno dei
guanti per favorirne la somministrazione.

Ogni cassetta contiene 30 porzioni
1 MELA =1 PORZIONE da 160 g

Le informazioni dettagliate sul prodotto le trovate nella "Scheda tecnica”
pubblicata sul portale
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CAROTA TAL QUALE

Ogni alunno dovra ricevere 1 porzione di CAROTE TAL QUALI
confezionate in imballaggi pluriporzione con all’interno dei guanti
per favorirne la somministrazione.

o

Ogni cassetta contiene 35 porzioni
3 CAROTE =1 PORZIONE da 160 g

Le informazioni dettagliate sul prodotto le trovate nella "Scheda tecnica”
pubblicata sul portale
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MOUSSE 100% FRUTTA- MELA

Ogni alunno dovra ricevere 1 porzione di MOUSSE di MELA
confezionata in vaschette in alluminio monodose e contenute in
imballaggi pluriporzione.

Ogni cartone contiene 18 porzioni
1 MOUSSE =1 PORZIONE da 100 g

Vi invitiamo a sostituire i materiali di ausilio al consumo monouso, con un
CUCCHIAINO PORTATO DA CASA DAGLI ALUNNIL.

Portato da casa
dagli alunni

~<

Le informazioni dettagliate sul prodotto le trovate nella "Scheda tecnica”
pubblicata sul portale

Consegnata da
Apofruit Italia
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FRAGOLE TAL QUALI

Ogni alunno dovra ricevere 2 porzioni di FRAGOLE tal quali
contenute all’interno di una confezione multiporzione riciclabile.

Ogni cassetta contiene 16 porzioni
1 CONFEZIONE = 2 PORZIONIda 125 g
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Le informazioni dettagliate sul prodotto le trovate nella "Scheda tecnica”
pubblicata sul portale
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ALBICOCCHE TAL QUALI

Ogni alunno dovra ricevere 4 porzioni di ALBICOCCHE tal quali
contenute all’interno di una confezione multiporzione riciclabile.

IAMO LA LETIONE BUONE, BENE!

Ogni cassetta contiene 10 porzioni
1 CONFEZIONE = 4 PORZIONI da 160 g
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Le informazioni dettagliate sul prodotto le trovate nella "Scheda tecnica”
pubblicata sul portale
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IMPARIAMO LA LEZIONE: SONO BUONE, FANNO BENE!

BUONA MERENDA
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